STENATKA
DENNIi REZIM

Pfichod do MS do 7:55 ¢ v 8:00 uzaméeni budovy

Spontanni a nameétové hry e tvofivé a didaktické Cinnosti ® pohybové ¢innosti

6:00-8:45 e, . L P .
¢ individualni a skupinova prace ® ranni ritualy ¢ hygiena

8:45-9:05 SVACINA

Spontanni a nameétové hry e tvofivé a didaktické ¢innosti ® pohybové ¢innosti
9:05-11:35 * individualni a skupinova prace ® ranni ritualy ® pobyt v §atné ¢ pobyt venku po
maximalni mozZnou dobu ¢ hygiena

11:35-12:00 OBED

11:50-12:00 Vyzvednuti déti po obédeé

12:00-14:00 Hygiena ¢ odpocCinek ¢ relaxacni aktivity ¢ klidové aktivity
14:00-14:20 SVACINA

Vyzvedavani déti ® spontanni a nameétové hry e tvofivé ¢innosti

14:20-16:00 . o,
* pohybové cinnosti ® individualni prace ¢ pobyt venku

* Odchod do Satny zpravidla v 9:40.

Casovy reZim je orientaéni a pfizptisobuje se potfebam déti.



