
REŽIM DNE 

CO DĚLÁME CELÝ DEN  

ŠTĚŇÁTKA 2022/2023 

 
Ranní přicházení dětí je do 8:00 
hodin. 
 
6:00 – 8:25 Ranní hry, tvořivé činnosti, 

individuální práce 
8:25– 8:45 Svačina 

 
8:45 – 9:30 Ranní rituál, řízená činnost 

 
9:30 – 11:15 Pobyt venku 

 
11:15 – 11:35 Oběd 

 
11:35 – 14:00 Odpočinek, nespavé aktivity 

 
14:00 – 14:20 Svačina 

 
14:20 – 16:00 Didaktické činnosti, volné hry 

dětí, pobyt venku,  
od 15:30 sloučení se třídou 
Broučci 

 


